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• Een gemeenschappelijke voorziening waarmee iedere 
inwoner van Nederland zelf online de toestemmingskeuzes
voor zijn aangesloten zorgaanbieders kan beheren. 

• Medische gegevens zijn bij een ja-keuze direct beschikbaar

• Een gemeenschappelijk dienst voor zorgaanbieders om te 
ontzorgen in het toestemmingsbeheer (registratie– en 
controle) van hun patiënten, inclusief een informatieloket 
voor burgers en zorgaanbieders

• Mitz is ontwikkeld op verzoek van zorgaanbieders

Wat is Mitz?



geeft de patiënt de regie

ontzorgt zorgaanbieder en leverancier

voldoet aan wet & regelgeving

is straks voor iedereen beschikbaar
beschikbaar
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toestemmings-
register

toestemmings-
catalogus

zorg-
aanbieder

gegevens-
set

zorg-
verlener

Patiënt

Zorgverlener
namens patiënt

abonnement-
register

autorisatie-
server

Systemen en actoren
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Raadplegende 
en/of 

dossierhoudende 
zorgverlener

Uitwisselings-
systemen

(LSP, XDS, XIS 
Platformen)

XIS



Samen met burgers

Testpanels
voor gebruikersgemak 

en begrijpelijkheid 

Toegankelijk conform 
WCAG 

voor burgers 
met een beperking 
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Mogelijkheden om toestemming vast te leggen

patiënt registreert
toestemming via mijnMitz

situatie: patiënt legt 
zelfstandig 

toestemmingskeuzes vast 
(uitgangspunt)

zorgverlener registreert 
toestemming tijdens 

consult/behandeling in Mitz via 
knop in eigen systeem

in situatie: patiënt belt of bezoekt HAP/SEH 
in spoedsituatie

HAP en/of SEH registreert toestemming bij de 
bronhouder voor 72 uur

namens patiënt tijdens triagegesprek of bezoek

situatie: patiënt niet in staat 
om zelfstandig 

toestemmingskeuzes vast te 
leggen (terugvalscenario)



mitz@mijnmitz.nl  | mitz-toestemming.nl

wilt u meer informatie of heeft u vragen?


